
„Seit inzwischen elf Jahren wirkt die „Dachauer Tafel“ segensreich für benachteiligte 
Mitbürgerinnen und Mitbürger in Stadt und Landkreis Dachau. Mehr als 100 ehrenamtliche 
Helferinnen und Helfer engagieren sich bei dieser Einrichtung des Roten Kreuzes, um 
Mittwoch für Mittwoch die Ausgabe von Lebensmitteln und anderer Güter des täglichen 
Bedarfs an Bedürftige zu ermöglichen. 

„Inzwischen sind mehr als 1.500 Personen berechtigt, bei uns (für einen Euro pro Besuch) in 
der Dachauer Brunngartenstraße einzukaufen“, berichtet Edda Drittenpreis, die Leiterin der 
Tafel, und fügt hinzu: „Wir sind komplett auf Spenden angewiesen: der Lebensmittelbetriebe 
in Stadt und  Landkreis, aber auch auf Geldspenden von Privatpersonen und Institutionen. 
Unser größter Schatz aber sind unsere ehrenamtlichen Helfer, die sich jeden Dienstag und 
Mittwoch um das Abholen, die Sortierung und Ausgabe der Lebensmittel kümmern.“

Bereits zum dritten Mal – erstmals als neuer Vorsitzender des Kreisverbands Dachau des 
Bayerischen Roten Kreuzes – half am vergangenen Mittwoch zusammen mit seinem Sohn 
Moritz auch MdL Bernhard Seidenath in der Dachauer Tafel mit. Hinterher bekannte der 
BRK-Vorsitzende, vom „Engagement der ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer um Edda 
Drittenpreis total beeindruckt“ zu sein. Seidenath outete sich als „Fan der Dachauer Tafel“, 
aus drei Gründen, wie er betonte: „Die Tafel ist eine wichtige Unterstützung für sozial 
Schwächere, sie setzt einen Kontrapunkt gegen unsere Wegwerfgesellschaft und sie bringt 
unter den vielen ehrenamtlichen Helfern ein Gemeinschaftsgefühl -  hier wird Nächstenliebe 
gelebt. Davor kann ich nur meinen Hut ziehen.“ 

Das Foto zeigt (von rechts nach links): Rosi Tich, Edda Drittenpreis, Bernhard Seidenath, 
Moritz Seidenath und Uwe Hasselhorst mit einigen der vielen ehrenamtlichen Helferinnen 
und Helfer in den Räumen der Dachauer Tafel an der Brunngartenstraße.

Wenn auch Sie die Dachauer Tafel unterstützen wollen, können Sie dies über das
BRK Dachau – Tel.: 08131/3663-0 oder die Spenden-Konto-Nr. 25909 bei der 
Volks-Raiffeisenbank Dachau (BLZ  700 915 00) und Spenden-Konto-Nr. 923466 bei der 
Sparkasse Dachau (BLZ 700 515 40) „zweckgebunden Dachauer Tafel“ tun.


